
BROCCOLI AND CAPSICUM SALAD
Categoría: Guarniciones

Creada en 2017-03-13
Cualificada por Supercook
AUS
Sugerida por Sooz
El tiempo total de
preparación: 5 Segundos

LISTA DE INGREDIENTES PARA 6 RACIONES
1 apple, quartered and deseeded

30 gramos pistachios or pine nuts (optional)

250 gramos floretes de brócoli

1 red capsicum, quartered and deseeded

20 gramos aceite de oliva

20 gramos vinagre balsámico

1 cucharadita miel

2 cucharadita mostaza de Dijon

Salt & pepper, to taste

PREPARACIÓN - PASO A PASO
Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Derechos de autor 2016 Supercook Ltd. y Michael Roessler Página 1 de 1

http://www.supercook.me/es/supercook/login
http://www.tcpdf.org

