
PURÉ DE POLLO-ZANAHORIA-CALABACÍN-PAPA
(A PARTIR DEL 6º MES)

Categoría: Alimentos para
bebés

Creada en 2016-10-22
Cualificada por Supercook DE
Sugerida por Hasilein782
El tiempo total de
preparación: 35:15 Minutos

Apta para máquina:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES
200 gramos Filete interior de pollo

200 gramos patatas

150 gramos calabacines

4 trozos zanahorias

1 Litro agua

10 gramos aceite de germen

100 mililitro Agua de cocción de las verduras

30 gramos aceite de germen

750 mililitro agua

PREPARACIÓN - PASO A PASO
Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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