
LENTIL MEATBALLS
Categoría: Entrantes y
Recetas base

Información adicional
Tradicional

Creada en 2016-10-19
Cualificada por Supercook TR
Sugerida por mastercooktr
El tiempo total de
preparación: 18:15 Minutos

LISTA DE INGREDIENTES PARA 6 RACIONES
10 trozos perejil

8 trozos Dill or Mint

1 trozos medium red onion

3 trozos Sliced Spring Onions

3 taza (240ml) agua

200 gramos lentejas rojas

30 gramos pepper paste

2 cucharadita sal

120 gramos bulgur for making meatballs

30 gramos aceite de oliva

1 cucharadita cumin

2 cucharadita red pepper flakes

30 gramos limón

1 trozos lettuce

1 trozos sliced lemon

PREPARACIÓN - PASO A PASO
Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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