
SCHWARZBROT MIT HASELNÜSSEN
Categoría: Repostería

Creada en 2015-10-14
Sugerida por Nico Büttner
El tiempo total de
preparación: 5 Minutos

LISTA DE INGREDIENTES PARA 6 RACIONES
190 gramos Roggenkörner

190 gramos Weizenkörner

500 gramos suero de la leche

1,5 trozos cubo de levadura

100 gramos jarabe de remolacha de azucar

2 cucharadita sal

250 gramos Mehl (Typ 1050)

70 gramos linaza

70 gramos sésamo

50 gramos semillas de girasol

100 gramos Haselnüsse ganz

PREPARACIÓN - PASO A PASO
Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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