SUPER?COOK

LISTA DE INGREDIENTES

or 1.5t whole black pepper

3 gramos
60 gramos
250 gramos
250 gramos

1/3 tapon/
tapones

turmeric, organic high in Curcumin is best
agua
water in reserve

80g EVOO or Cold pressed/Organic coconut oil

PREPARACION - PASO A PASO

Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.

Derechos de autor 2017 Supercook Ltd. y Michael Roessler

GOLDEN PASTE TURMERIC SUPPLEMENT

Categoria: Guarniciones

Creada en 2015-10-10
Cualificada por Supercook
AUS

Sugerida por Badcook

El tiempo total de
preparacion: 11:10 Minutos
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