SUPER?COOK

SPELT BREAD

TR Categoria: Reposteria

Informacion adicional
Diabéticos, Vegetariano,
Integrales

Creada en 2015-03-21
Cualificada por Supercook_
Sugerida por textetexter
El tiempo total de
preparacion: 30 Segundos

LISTA DE INGREDIENTES PARA 1 RACIONES

500 gramos harina de espelta

1/2 Litro warm water
7 gramos levadura seca
1 1/2 cucharadita sal

150 gramos Grains of any kind can be mixed

PREPARACION - PASO A PASO

Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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