SUPER?COOK
SMOOTHIE FOR WEIGHT LOSS

Categoria: Bebidas

Creada en 2024-11-06
Cualificada por Supercook
KAZ

Sugerida por Aruka

El tiempo total de
preparacion: 05:50 Minutos

Apta para maquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 5 RACIONES

1 ramita apio

1 atadillo/ green apple
ramillete

1 atadillo/ perejil
ramillete

1 trozos limodn

1 Litro agua

PREPARACION - PASO A PASO

Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.

HERRAMIENTA

Cuchillo de mezcla
(afilado)
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