SUPER?COOK
ARROZ DE COLIFLOR

Categoria: Platos
vegetarianos

Creada en 2024-09-17
Cualificada por Supercook SG
Sugerida por CerCad

El tiempo total de
preparacion: 35:35 Minutos

Apta para maquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 4 RACIONES

500 gramos cogollos de coliflor
30 gramos mantequilla
2 diente ajo
0.25 cucharadita sal
0.5 cucharadita Pimienta fresca molida, al gusto

120 gramos Hierbas frescas como cebolleta, perejil, cebollino,
eneldo, cilantro o albahaca

1 cucharada Jugo de limdn, al gusto

50 gramos Almendras laminadas u otro fruto seco. Opcional

PREPARACION - PASO A PASO

Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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