
MI POLLO AL CURRY
Categoría: Platos de carne o
pescado

Creada en 2024-09-08
Cualificada por Supercook SG
Sugerida por CerCad
El tiempo total de
preparación: 24:30 Minutos

Apta para máquina:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES PARA 4 RACIONES
3 trozos Muslos de pollo enteros

20 gramos curry en polvo

1.5 cucharadita sal

15-20 trozos Chiles deshidratados

3 diente ajo

10 trozos shallots

5 trozos Nuez de candela

150 gramos Cúrcuma fresca

10 gramos Galanga

60 gramos aceite vegetal

20 gramos agua

1 ramita Hoja de curry

2 trozos hierba limon

100 gramos agua

200-240 gramos leche de coco

1 cucharadita azúcar

2-3 trozos patatas
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PREPARACIÓN - PASO A PASO
Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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