SUPER?COOK

SALSA BOLONESA

LISTA DE INGREDIENTES PARA 8 RACIONES

1

1

1

2 diente

1

50 mililitro
2 cucharada
500 gramos
500 gramos
1

100 mililitro
400 gramos
80 gramos
1/2 cucharadita

cebolla cortada en 4
zanahoria cortada en seis
pimenton cortado en cuatro
ajo

vara de apio cortada en trozos
aceite de oliva

orégano

posta trozada en cubos

carne de cerdo trozada en cubos
cubo de caldo de carne

Vino tinto

salsa de tomate

pasta de tomate

pimienta

sal al gusto

PREPARACION - PASO A PASO

Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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El tiempo total de
preparacion: 08:15 Minutos

Apta para maquina:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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