
QUINOA FRÍA CON CREMA DE PALTA
Categoría: Arroces Pasta y
Sopas

Creada en 2020-11-13
Cualificada por Supercook CL
Sugerida por Kitchen Center
El tiempo total de
preparación: 20:30 Minutos

Apta para máquina:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

LISTA DE INGREDIENTES
300 gramos quinoa

1 Litro agua

2 paltas grandes (no muy maduras) trozadas en 2

1 yogur griego

100 gramos choclo cocido

100 gramos pimentón (variedad de colores)

1 cebollin en trozos

sal al gusto

PREPARACIÓN - PASO A PASO
Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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