SUPER?COOK

Categoria: Postres

Informacion adicional ,
Sweets, Vegetariano, Vegan

Creada en 2020-07-05
Cualificada por Supercook
AUS

Sugerida por Kim.craig

El tiempo total de
preparacion: 2 Minutos

LISTA DE INGREDIENTES PARA O RACIONES

170 gramos

100 gramos

120 gramos
1 trozos

37 mililitro
2 cucharada
62 gramos

1 tarro

raw cashews (soak for 6 hours)

pitted dates ( soaked in water for 10 minutes, then
drain)

walnuts or almonds

lemon juice ( half of a lemon only)
melted coconut oil

leche de coco

agave syrup or maple syrup

tinned passionfruit

PREPARACION - PASO A PASO

Para ver la receta completa, por favor entra en tu
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