SUPER?COOK

VEGAN SAUSAGE ROLLS - THE VEGAN

SUPERCOOK
> : ‘ Categoria: Platos

vegetarianos

Creada en 2018-02-01
Cualificada por Supercook
AUS

Sugerida por M.obid

El tiempo total de
preparacion: 40:23 Minutos

LISTA DE INGREDIENTES PARA 4 RACIONES

4 sheets of vegan puff pastry
1 cebolla
2 diente ajo
0.5 cucharadita nutmeg
1 cucharadita Massels beef flavoured stock

130 gramos Pecans
1 Oats

300 gramos silken tofu
2 tamari or soy sauce

0.5 breadcrumbs
30 gramos Rolled Oats

salt and pepper

PREPARACION - PASO A PASO

Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.
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