
BROCCOLI AND PAPRIKA SALAD WITH
MUSTARD DRESSING

Categoría: Guarniciones

Creada en 2017-06-18
Cualificada por Supercook NO
Sugerida por Supercook.no
El tiempo total de
preparación: 05:05 Minutos

LISTA DE INGREDIENTES PARA 6 RACIONES
1 trozos manzana

1 trozos pimiento rojo

250 gramos brócoli

30 gramos frutos secos (mix a gusto)

20 gramos aceite de oliva

20 gramos vinagre balsámico

1 cucharadita miel

2 cucharadita mostaza de Dijon

2 pellizco sal y pimienta

PREPARACIÓN - PASO A PASO
Para ver la receta completa, por favor entra en tu perfil de usuario.

HERRAMIENTA
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Cuchillo de mezcla
(afilado) Espátula
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