
קציצות בשר עם אפונה
וסלרי

Category: Fish and meat
main courses

Additional information Dairy
free, Kosher

Created: on 2016-02-08
Qualified by: Supercook IL
Suggested by: iland
Total preparation time:
28:14 Minutes

INGREDIENTS FOR 6 SERVES
זמן הכנה: 50 דקות

500 gram minced meat

800 gram אפונה (סנפרוסט קפוא)

2 piece בצל גדול, חתוך לרבעים

צרור פטרוזיליה

1 piece תפוח אדמה קלוף וחתוך לרבעים

10 leaf celery

2 clove שום

4 tablespoon 15ml oil

1 piece egg

2 tablespoon 15ml פירורי לחם

1 tablespoon 15ml כורכום

2 pinch black pepper

2 teaspoon salt

1 tablespoon 15ml מרק עוף

1 pinch mace

1 teaspoon ראס אל חנות (לא חובה)
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STEP BY STEP - PREPARATION
To see the full recipe, please log in.
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