
מרק ירקות עם בשר (מגיל 5
חודשים ומעלה)

Category: Baby food

Additional information
Histamin intolerance, Dairy
free, Kosher

Created: on 2016-01-13
Qualified by: Supercook IL
Suggested by: iland
Total preparation time:
35:20 Minutes

INGREDIENTS
זמן הכנה: שעה

700 milliliter water

1 tablespoon 15ml שמן נבט חיטה

400 gram גזר חתוך לקטעים

300 gram תפוח אדמה חתוך לרבעים

100 gram בשר עגל חתוך גס

30 milliliter שמן נבט חיטה

50 milliliter מים מוגזים (סודה)

STEP BY STEP - PREPARATION
To see the full recipe, please log in.
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