
CADA
Κατηγορία: Ορεκτικά

Δημιουργήθηκε στις
2017-04-29
Εγκρίθηκε απόSupercook
AUS
Προτάθηκε από Sooz
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 10
δευτερόλεπτα

ΥΛΙΚΆ
40 Γραμμάρια Shredded Coconut

1 apple

40 Γραμμάρια dates, pitted

40 Γραμμάρια almonds

Yoghurt, to serve

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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