
ΕΛΑΦΡΎ ΣΑΛΆΤΑ ΝΤΡΈΣΙΝΓΚ
Κατηγορία: Ντρέσινγκ

Δημιουργήθηκε στις
2017-04-11
Εγκρίθηκε απόSupercook DE
Προτάθηκε από ag1973
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 06:15 Λεπτά

Suitable for article:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ΥΛΙΚΆ
250 Γραμμάρια Χλιαρό νερό

200 Γραμμάρια Λευκό βαλσάμικο ξύδι

80 Γραμμάρια Ζάχαρη

20 Γραμμάρια Ζωμός λαχανικών

10 Γραμμάρια Αλάτι

300 Γραμμάρια Γιαούρτι φυσικό (0,1% λιπαρά)

200 Γραμμάρια Κρέμα τυριού φυσική (0,2% λιπαρά)

40 Γραμμάρια Μουστάρδα μεσαία πικάντικη

10 Γραμμάρια ελαιόλαδο

2 Κουτάλι σούπας Βότανα κατεψυγμένα ή αποξηραμένα

1/4 Κουταλάκι
γλυκού

λευκό πιπέρι

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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