
ΚΟΜΠΌΣΤ ΒΡΏΜΗΣ
Κατηγορία: Beauty and Relax

Δημιουργήθηκε στις
2016-02-18
Εγκρίθηκε απόSupercook FR
Προτάθηκε από Supercook FR
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 30
δευτερόλεπτα

Suitable for article:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ΥΛΙΚΆ ΓΙΑ 1 ΔΌΣΕΙΣ
2 Κουτάλι σούπας Βιολογικές νιφάδες βρώμης

2 Κουτάλι σούπας φυσικό (κλασσικό) γιαούρτι

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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