
PISTACHIO AND DATE BARS
Κατηγορία: Επιδόρπια

Δημιουργήθηκε στις
2022-02-01
Εγκρίθηκε απόSupercook CL
Προτάθηκε από Kitchen
Center Chile
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 25
δευτερόλεπτα

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

ΥΛΙΚΆ
75 Γραμμάρια pitted dates

75 Γραμμάρια pistachios (skinless and unsalted)

75 Γραμμάρια flaked almonds

120 Γραμμάρια Καστανή ζάχαρη

40 Γραμμάρια Κορν φλέικς

75 Γραμμάρια Σπόροι κολοκύθας

75 Γραμμάρια sunflower seeds

20 Γραμμάρια puffed millet

500 ml συμπυκνωμένο γάλα

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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