
ΚΟΤΌΣΟΥΠΑ
Κατηγορία: Κυρίως πιάτα με
ψάρι κρέας

Δημιουργήθηκε στις
2022-01-26
Εγκρίθηκε απόSupercook CL
Προτάθηκε από Kitchen
Center Chile
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 20:50 Λεπτά

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

ΥΛΙΚΆ ΓΙΑ 6 ΔΌΣΕΙΣ
100 Γραμμάρια Τυρί Παρμεζάν κομμένο σε κομμάτια 3 εκ.

90 Γραμμάρια λευκό ψωμί

150 Γραμμάρια Κρεμμύδι κομμένο σε 2

1 Καρότο κομμένο σε έξι κομμάτια

1 Κόκκινη πιπεριά κομμένη σε 4 κομμάτια και
καθαρισμένη

2 Κομμένες ντομάτες

50 ml Λάδι

800 Γραμμάρια Φιλέτα κοτόπουλου

150 ml Λευκό κρασί

500 ml Ζωμό κοτόπουλου

1 Πρέζα Μοσχοκάρυδο

200 ml φρέσκα κρέμα

1 Μεζούρα Κομμένο σνίτσελ

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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