
STEAMED EGGPLANT AND RICOTTA LASAGNA
Κατηγορία: Χορτοφάγος
κύρια μαθήματα

Δημιουργήθηκε στις
2022-01-25
Εγκρίθηκε απόSupercook CL
Προτάθηκε από Kitchen
Center Chile
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 48:15 Λεπτά

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

ΥΛΙΚΆ ΓΙΑ 6 ΔΌΣΕΙΣ
50 Γραμμάρια Parmesan cheese in pieces

5-10 Γραμμάρια fresh parsley (leaves only)

2 Πρέζα ground pepper

1500 ml νερό

2 Κουταλάκι
γλυκού

Αλάτι

160 Γραμμάρια dry lasagna plates

300 Γραμμάρια eggplant in small dice (1x1 cm)

1 Σκελίδα σκόρδου σκόρδο

1/2 onion cut in 2

1/2 carrot cut in 4

30 Γραμμάρια Σέλινο

30 ml ελαιόλαδο

500 Γραμμάρια canned crushed tomato

250 Γραμμάρια drained salty ricotta cheese

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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http://www.supercook.me/el/supercook/login


ΕΡΓΑΛΕΊΟ

Vapore
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