
CHICKEN,GINGER AND GARLIC NOODLE SOUP
WITH BOK CHOY

Κατηγορία: Σούπες

Δημιουργήθηκε στις
2020-07-09
Εγκρίθηκε απόSupercook
AUS
Προτάθηκε από kazzarooni
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 19:05 Λεπτά

ΥΛΙΚΆ ΓΙΑ 0 ΔΌΣΕΙΣ
300 Γραμμάρια chicken breast, diced 2cm sized

2 Κουτάλι σούπας crushed ginger

4 σκελίδα σκόρδο

3 brown shallotts

2 Κουτάλι σούπας ελαιόλαδο

1 Δέσμη white part of spring onions

1000 Γραμμάρια νερό

2 Κουτάλι σούπας chicken stock paste

2 star anise cloves

2 Κουτάλι σούπας soy or tamari sauce

250 Γραμμάρια mushrooms, field

100 Γραμμάρια Νoodles ρυζιού

2 Δέσμη Bok Choy

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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