
BEETROOT SALAD
Κατηγορία: Συνοδευτικά
πιάτα

Πρόσθετες πληροφορίες
Πιάτα χωρίς γλουτένη ,

Δημιουργήθηκε στις
2018-08-11
Εγκρίθηκε απόSupercook
AUS
Προτάθηκε από Hungry
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 10:02 Λεπτά

ΥΛΙΚΆ ΓΙΑ 4 ΔΌΣΕΙΣ
2 Raw Beetroot, peeled and quartered 0 θερμίδες

1 carrot, roughly chopped 0 θερμίδες

1 Apple, quartered and cored 0 θερμίδες

1 Red onion, 1/2 0 θερμίδες

1 Handful of herbs, basil, mint and rosemary 0 θερμίδες

1 Juice of one Lime

1 Πρέζα Αλάτι 0 θερμίδες

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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