
PUMPKIN WITH COCONUT MILK RISOTTO
Κατηγορία: Σούπες

Δημιουργήθηκε στις
2018-07-18
Εγκρίθηκε απόSupercook CL
Προτάθηκε από Kitchen
Center
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 20:25 Λεπτά

Suitable for article:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ΥΛΙΚΆ
200 Γραμμάρια squash (pumpkin) cut into cubes

1/2 onion cut in 2

2 Σκελίδα σκόρδου σκόρδο

60 ml ελαιόλαδο

30 Γραμμάρια βούτυρο

250 Γραμμάρια arborio rice

40 ml Λευκό κρασί

400 ml νερό

200 ml Γάλα καρύδας

80 Γραμμάρια Παρμεζάνα

Αλάτι για γεύση

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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