
MUM'S WITSOUS FOR PASTA
Κατηγορία: Σάλτσες

Δημιουργήθηκε στις
2017-09-17
Εγκρίθηκε απόSupercook
AUS
Προτάθηκε από yvetteholmes
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 19 Λεπτά

ΥΛΙΚΆ ΓΙΑ 4 ΔΌΣΕΙΣ
3 Κουτάλι σούπας βούτυρο

2.5 Κουτάλι
σούπας

αλεύρι φαρίνα

1 Γάλα

1 grated cheese

1 Κουταλάκι
γλυκού

Αλάτι

1-2 Πρέζα Πιπέρι

half Κουταλάκι
γλυκού

crushed garlic (optional)

6 Κομμάτι frozen spinach/kale (optional)

1 diced ham

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .
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