
BROCCOLI AND PAPRIKA SALAD WITH
MUSTARD DRESSING

Κατηγορία: Συνοδευτικά
πιάτα

Δημιουργήθηκε στις
2017-06-18
Εγκρίθηκε απόSupercook NO
Προτάθηκε από Supercook.no
Ο συνολικός χρόνος
προετοιμασίας: 05:05 Λεπτά

ΥΛΙΚΆ ΓΙΑ 6 ΔΌΣΕΙΣ
1 Κομμάτι apple

1 Κομμάτι Κόκκινο πιπέρι

250 Γραμμάρια Μπρόκολο

30 Γραμμάρια nuts of your own choice

20 Γραμμάρια ελαιόλαδο

20 Γραμμάρια Βαλσάμικο ξίδι

1 Κουταλάκι
γλυκού

Μέλι

2 Κουταλάκι
γλυκού

Μουστάρδα Dijon

2 Πρέζα salt and pepper

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΊΑ ΒΉΜΑ ΠΡΟΣ ΒΉΜΑ
Για να δείτε την πλήρη συνταγή, παρακαλώ  συνδεθείτε στο .

ΕΡΓΑΛΕΊΟ
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Μαχαίρι ανάμιξης
(αιχμηρό) σπάτουλα
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