
GLUTEN FREE FLOUR
Kategorie: Backwaren und
Konfekt

Kreiert: am 28.03.2017
Qualifiziert von: Supercook
AUS
Vorgeschlagen von:
casseychic
Gesamtzubereitungszeit:
02:15 Minuten

ZUTATENLISTE
200 Gramm long grain wite rice

160 Gramm glutinous rice (sushi rice)

60 Gramm white chia seeds

140 Gramm Kartoffelstärke

140 Gramm sorghum flour

200 Gramm arrowroot flour

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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