SUPER?COOK

ZUTATENLISTE FUR 4 PORTIONEN

750 Gramm
5 Zehe/ Zehen

1 Tasse (AUS 250
ml)

110 Gramm

1 Essloffel (AUS
20ml)

1/2 Tasse (AUS
250 ml)

1/2 Essloffel (AUS
20ml)

1 Essloffel (AUS
20ml)

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

arugula
Knoblauchzehe

HUhnerbrihe

Butter

einfaches Mehl

Light cream

mustard powder

fresh parsley

Um die Zubereitung einzusehen, bitte
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