
GARLIC PRAWNS
Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 04.03.2017
Qualifiziert von: Supercook
AUS
Vorgeschlagen von:
casseychic
Gesamtzubereitungszeit:
15:35 Minuten

ZUTATENLISTE FÜR 4 PORTIONEN
750 Gramm arugula

5 Zehe/ Zehen Knoblauchzehe

1 Tasse (AUS 250
ml)

Hühnerbrühe

110 Gramm Butter

1 Esslöffel (AUS
20ml)

einfaches Mehl

1/2 Tasse (AUS
250 ml)

Light cream

1/2 Esslöffel (AUS
20ml)

mustard powder

1 Esslöffel (AUS
20ml)

fresh parsley

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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