SUPER?COOK

ZUTATENLISTE FUR 5 PORTIONEN

2 Stiick Kartoffeln
1 Stiick Karotte
1 Stiick Zwiebel
25 Milliliter Olivendl
750 Milliliter Wasser
100 Gramm getrocknete rote Linsen
1 Essloffel Suppengewtrz (Gefro)
250 Milliliter Sahne

2 Teeloffel Zitronensaft

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte

Copyright 2020 by Supercook Ltd. und Michael Roessler

Kategorie: Suppen

Zusatzinformation
Vegetarisch, Vegan

Kreiert: am 02.02.2017
Qualifiziert von: Supercook
DE

Vorgeschlagen von:
textetexter
Gesamtzubereitungszeit:
30:26 Minuten
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