SUPER?COOK

Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 21.01.2017
Qualifiziert von: Supercook
AUS

Vorgeschlagen von: Badcook
Gesamtzubereitungszeit:
39:25 Minuten

ZUTATENLISTE FUR 6 PORTIONEN

425 Gramm
750 Gramm
1 Stiick

10 Gramm

1 Teeloffel
20 Milliliter
1 Teeloffel
120 Milliliter

1/2 Tasse (AUS
250 ml)

1/2 Teelobffel
1

tin of tuna in springwater

diced potato (I use a mix of white and sweet potato)
geviertelte Zwiebel

Knoblauch

getrocknete Petersilie

oil + oil to fry with

Salz

Milch

flour + flour to coat cakes

Pfeffer nach Belieben
salt for sauce
Ei

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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