SUPER?COOK

SKINNYMIXERS PERI PERI CHICKEN

AUS

Minuten

ZUTATENLISTE FUR 6 PORTIONEN

1-1.5 Kilo
4 Zehe/ Zehen
1

50 Gramm
20 Gramm
15 Gramm
10 Gramm
1/4 Teelobffel

3/4-1 Essloffel
(AUS 20ml)

chicken thighs (or chosen cut of chicken)
Knoblauch

grosse Zwiebel

Zitronensaft

Olivenol

sweet paprika

fresh ginger, cut into coins

chilli powder (increase if a spicier result is required)

Salz

pinch of pepper

parsley & lemon juice for garnishing and added flavour

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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