SUPER?COOK
BORSCHTSCH

Kategorie: Suppen

Kreiert: am 12.12.2016

z i Qualifiziert von: Supercook
DE
Vorgeschlagen von:
bergmannberlin
Gesamtzubereitungszeit:
40:06 Minuten

ZUTATENLISTE FUR 6 PORTIONEN

500 Gramm Rindfleisch (Brust, Schulter 0.a.)

150 Gramm Karotten

100 Gramm Frihlingszwiebeln
1 Zwiebel halbiert
50 Gramm Butterschmalz
je 1/2 Teeloffel Pfefferkérner, Kimmel, Piment
etwas Salz u. Pfeffer
400 Gramm geschalte Tomaten
300 Milliliter Instant-Gemdlsebrihe
100 Gramm WeiBkohl
100 Gramm Kartoffeln
100 Gramm Rote Bete
3 Essloffel Apfelessig
1 Essloffel brauner Zucker

200 Gramm saure Sahne

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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