
SCHÄFERAUFLAUF (SHEPHERD'S PIE)
Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 07.12.2016
Qualifiziert von: Supercook
DE
Vorgeschlagen von:
bergmannberlin
Gesamtzubereitungszeit:
45:31 Minuten

Geeignet für Artikel:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FÜR 6 PORTIONEN
900 Gramm Kartoffeln

750 Milliliter Wasser

200 Milliliter Milch

2 Esslöffel Butter

Salz, Muskatnuss

2 Knoblauchzehen

500 Gramm Lammhackfleisch

1 Esslöffel Öl

500 Gramm Gemüsemischung (TK) Rosenkohl, Blumenkohl,
Möhren

100 Milliliter Instant-Gemüsebrühe

3 Esslöffel Tomatenmark

150 Gramm Cheddar-Käse

Salz, Pfeffer, Zucker

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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