SUPER?COOK
PORK TENDERLOIN WITH MUSTARD

Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 21.10.2016
Qualifiziert von: Supercook
CL

Vorgeschlagen von: Kitchen
Center
Gesamtzubereitungszeit: 30
Minuten

Geeignet flr Artikel:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FUR 4 PORTIONEN

4 Pork tenderloin steaks (170 g each)

2 Essloffel old style mustard
1 Messbecher WeiBwein
1 Liter Wasser
Salz und Pfeffer zum Abschmecken

garlic powder to taste

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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