SUPER?COOK

SKINNYMIXERS ROTES PESTO

Kategorie: Dressings

Kreiert: am 17.04.2016
Qualifiziert von: Supercook
AUS

Vorgeschlagen von: Becca86
Gesamtzubereitungszeit: 20
Sekunden

Geeignet flr Artikel:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE

170 Gramm
50 Gramm

40 Gramm
30 Gramm
2 Zehe/ Zehen
30 Gramm
10 Gramm
10 Gramm
20 Gramm

1 Prise

Halbgetrocknete Tomaten

Pinienkerne (oder Macadamiantisse oder
Cashewnlsse)

Olivenol

Geriebener Parmesan (flir laktosefrei weglassen)
Knoblauch

Gerostete Paprika (selbstgemacht oder aus dem Glas)
Tomatenmark

fresh basil

Entkernte Kalamata-Oliven (optional)

Salz

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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