
HÄHNCHENSCHNITZEL MIT ANANAS, SCHINKEN
UND CURRYSOßE

Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 09.11.2015
Qualifiziert von: Supercook
DE
Vorgeschlagen von: meine
Herzküche
Gesamtzubereitungszeit:
33:10 Minuten

ZUTATENLISTE FÜR 4 PORTIONEN
400 Gramm Hähnchenbrustfilets

4 Scheibe /
Schreiben

Ananas aus der Dose

4 Scheibe /
Schreiben

Emmentaler

4 Scheibe /
Schreiben

Kochschinken

250 Gramm Parboiled Reis

500 Milliliter Sudwasser nach dem Vaporeeinsatz

3 Esslöffel Mehl

3 Esslöffel Butter

1 Teelöffel gekörnte Brühe

1 Teelöffel Senf

Salz, Pfeffer, Curry

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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