
GUTEN-MORGEN-SHAKE
Kategorie: Getränke

Zusatzinformation
Antialkoholisch

Kreiert: am 15.08.2015
Qualifiziert von: Supercook
DE
Vorgeschlagen von: admin
Gesamtzubereitungszeit: 8
Sekunden

ZUTATENLISTE
300 Milliliter Apfelsaft

30 Milliliter Möhrensaft

100 Gramm Sojajoghurt

100 Milliliter Soja-Milch

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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