
מרק טום קא גאי (סגנון
אסיאתי)

Kategorie: Suppen

Zusatzinformation Ohne
Milchbestandteile, Koscher,
Ostern

Kreiert: am 03.06.2015
Qualifiziert von: Supercook IL
Vorgeschlagen von: iland
Gesamtzubereitungszeit:
24:10 Minuten

ZUTATENLISTE FÜR 5 PORTIONEN
זמן הכנה: 25 דקות

2 Stück עגבניות בשלות חתוכות לקוביות
של 1 ס"מ

1 Stück פלפל אדום חריף נקי מגרעינים

1 Stück למון גראס חצוי לאורך

10 Gramm שורש ג'ינג'ר טרי מקולף

1 Esslöffel שמן קנולה

250 Milliliter Wasser

400 Milliliter Kokosmilch

2 Stück חזה עוף חתוך לרצועות דקיקות (200
גרם)

1/2 Teelöffel מלח (לבישול העוף)

1/2 Teelöffel Salz

1 Esslöffel Zucker

1 Esslöffel רוטב סויה

3 Esslöffel Zitronensaft

250 Gramm פטריות שמפניון חצויות

1/2 Tasse (240ml) עלי פטרוזיליה

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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