
RISSÓIS DE ATUM
Kategorie: Vorspeisen

Kreiert: am 13.02.2015
Qualifiziert von: Supercook
PT
Vorgeschlagen von: Ideias
Marcianas
Gesamtzubereitungszeit:
20:06 Minuten

Geeignet für Artikel:
- SUPERCOOK SC350
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FÜR 18 PORTIONEN
Massa Salatsauce / Dressing

250 Gramm Mehl

250 Milliliter Wasser

30 Gramm Butter

2 Teelöffel Olivenöl

1 Prise Salz

RECHEIO Salatsauce / Dressing

2 Canned tuna

1 Zwiebel

1 Zehe/ Zehen Knoblauch

2 Esslöffel Olivenöl

2 Esslöffel Tomatensauce

250 Milliliter Milch

4 Esslöffel Mehl

Qb gehackte Petersilie

1 Prise Salz

Qb Pfeffer

2 Eier

Qb breadcrumbs

Qb frying oil
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SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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