SUPER?COOK
ROTE LINSEN-KOKOS-SUPPE

ZUTATENLISTE

1 Stiick Zwiebel
1 Zehe/ Zehen Knoblauch
1 Stiick Ingwer 3-5cm
1 Teeloffel Ol
1 Teeloffel Currypaste o. Curry
1 Bund Suppengrin in Stlicken
800 Milliliter Brihe
150 Gramm rote Linsen
400 Milliliter Kokosmilch
1/2 Stiick Limettensaft
Salz
Pfeffer
Chili

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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