SUPER?COOK

ZUTATENLISTE

500 Gramm
20 Gramm

1 Stiick

500 Milliliter
2 Essloffel
200 Milliliter
200 Milliliter
1 Teeloffel

1 Teelodffel
1/2

1/2

1/2

1/2

1/4

Karotten in Stlicken

Ingwer in Sticken
Zwiebel in Stucken
Brihe

Olivendl
Orangensaft
Kokosmilch

Curry

Zucker

Zimt

Muskat

Koriander

Salz

Pfeffer
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