
CARNE DE VACA ESTUFADA
Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 04.08.2014
Qualifiziert von: Supercook
PT
Vorgeschlagen von:
Supercook PT
Gesamtzubereitungszeit:
41:05 Minuten

Geeignet für Artikel:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FÜR 6 PORTIONEN
2 Zwiebel

2 Knoblauchzehe

70 Milliliter Olivenöl

800 Gramm Rindfleisch

1 Prise Salz

1 Prise Pfeffer

300 Milliliter Weißwein

2 Karotte

2 tomate pelado

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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