SUPER?COOK

WURZIGES TOMATEN-HAHNCHEN (AYAM MASAK

MERAH)

ZUTATENLISTE FUR 8 PORTIONEN

1.5 Kilo

1 Teeloffel
2 Teeloffel
220 Gramm
1 Teeloffel
15 Stiick

4 Stiick

80 Gramm
1 Stiick
2.5cm ---
2.5cm ---
80 Gramm
200 Gramm
2 Essloffel
120 Gramm

Huhn in 16 Stlicke geschnitten
Kurkuma

Salz

Wasser

Tamarindenpaste

Getrocknete Chilis (entkernt und eingeweicht)
Knoblauchzehe

Schalotten

Zitronengras (weiBer Teil)
frischer Ingwer

Galgant

Speisedl

Tomatenmark

Zucker

Gelbzwiebel (Scheiben)

Copyright 2026 by Michael Roessler

Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Zusatzinformation
Antialkoholisch, Frei von
Nussbestandteilen, Ohne
Milchbestandteile,
Traditionell, Ramadan

Kreiert: am 21.05.2024
Vorgeschlagen von:
Supercook SG
Gesamtzubereitungszeit:
65:30 Minuten

Geeignet flr Artikel:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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SUPER?COOK

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.

WERKZEUGE

Messer (scharf) Messbecher
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