SUPER?COOK

ZUTATENLISTE FUR 5 PORTIONEN

60 Gramm

3 Stiick

15 Gramm
10 Gramm
10 Gramm
20 Gramm

2 Stiick

3 Stiick

5 Stiick

700 Gramm
40 Gramm
30 Gramm
20 Gramm
10 Gramm
120 Gramm
1/4 Teeloffel
1/4 Teeloffel
1/2 Teeloffel
1 Teelodffel

1 Stiick

Schalotten

Knoblauchzehe
Ingwerscheiben

Koriander

Speisedl

Ghee

Zimtstange

Kardamomkd&rner

Nelken

Huhn in 5-6 cm Stlicke geschnitten
Joghurt

Tomatenpluree

Honig

Salz

Tomaten in Stlcken
Gemahlene Kurkuma
gemahlener Koriander
Gemahlener schwarzer Pfeffer
Garam Masala

rote Peperoni
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Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Zusatzinformation
Antialkoholisch, Glutenfrei,
Traditionell

Kreiert: am 15.05.2024
Qualifiziert von: Supercook
SG

Vorgeschlagen von:
Supercook SG
Gesamtzubereitungszeit:
54:04 Minuten

Geeignet fur Artikel:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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SUPER?COOK
SCHRITTFOR SEHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.

WERKZEUGE

Messer (scharf) Messbecher
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