
CREAMY MOTE WHEAT (CREMOSO DE MOTE)
Kategorie: Beilagen

Kreiert: am 04.05.2022
Qualifiziert von: Supercook
CL
Vorgeschlagen von: Kitchen
Center Chile
Gesamtzubereitungszeit:
50:06 Minuten

Geeignet für Artikel:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FÜR 6 PORTIONEN
500 Gramm dry mote wheat

500 Gramm zapallo camote (or butternut squash)

60 Gramm kleine Zwiebel oder Schalotte

250 Milliliter Milch

120 Gramm Sahne

1250 Milliliter Wasser

1 vegetable stock cube, dissolved in 800 ml hot water

1 Teelöffel Salz

15 Milliliter Olivenöl

100 Gramm grated parmesan cheese

50 Gramm gehackte Petersilie

Pfeffer nach Belieben

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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