SUPER?COOK

SPINAT-, SCHINKEN- UND KASE-OMELETTE

ZUTATENLISTE FUR 6 PORTIONEN

1

30 Milliliter
500 Gramm

1 1/2 Teeloffel
6

5

4

11/2 Liter

1 Prise

Zwiebel in Viertel geschnitten
o]

Mangold ohne Stiel

Salz

Eier

Schinken

Késescheiben

Wasser

Pfeffer

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.

WERKZEUGE

Copyright 2026 by Michael Roessler

Kategorie: Vorspeisen

Kreiert: am 26.01.2022
Qualifiziert von: Supercook
CL

Vorgeschlagen von: Kitchen
Center Chile
Gesamtzubereitungszeit:
18:10 Minuten

Geeignet flr Artikel:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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http://www.supercook.me/de/supercook/login
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