SUPER?COOK

Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 26.01.2022
Qualifiziert von: Supercook
CL

Vorgeschlagen von: Kitchen
Center Chile
Gesamtzubereitungszeit:
24:43 Minuten

Geeignet flr Artikel:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FUR 8 PORTIONEN

150 Gramm
80 Gramm
11/2 Dose

1,2 Kilo

1/2

1

1

2 Zehe/ Zehen
40 Milliliter

3 Teelobffel

1 Teeloffel

5

100 Gramm

Parmesankase in 2x2 cm groBe Stlcke
Paniermehl (oder 5 Scheiben Brot (Kanten entfernt)
Kondensmilch

Hahnchenbrust in Stlcke (6x4 cm) geschnitten oder
Hahnchenbrusfilet

Zwiebel in Viertel geschnitten

Zwiebel halbiert

Geschalte und gehackte Méhre
Huhnerbrihwurfel in wenig Wasser aufgelost
Knoblauch

Olivendl

Gelbe Chilipaste (oder nach Geschmack)
Kurkuma

Geschnittene hartgekochte Eier (zur Dekoration)
Schwarze Olive (zum Garnieren)

Salz und Pfeffer zum Abschmecken

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte
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http://www.supercook.me/de/supercook/login
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