SUPER?COOK

VEGAN VERSION APPLE & SULTANA PORRIDGE -
SERVES 2

Kategorie: Baby- und
Kinderrezepte

Zusatzinformation Vegan

Kreiert: am 02.07.2020
Qualifiziert von: Supercook
AUS

Vorgeschlagen von: tef 21
Gesamtzubereitungszeit:
11:03 Minuten

ZUTATENLISTE FUR O PORTIONEN

1 large apple or 2 small ones
50 Gramm Oats
350 Gramm soy milk
50 Gramm sultanas
1 Prise Zimt

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.

WERKZEUGE

Messbecher

Messer (scharf)
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