
BROWNIE KETO
Kategorie: Backwaren und
Konfekt

Zusatzinformation Diabetiker
geeignet, Gourmet,
Vegetarisch

Kreiert: am 07.04.2020
Qualifiziert von: Supercook
CL
Vorgeschlagen von:
Rodrigo2105
Gesamtzubereitungszeit:
31:20 Minuten

Geeignet für Artikel:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FÜR 4 PORTIONEN
40 Gramm 100% cocoa or 85% cocoa

30 Gramm Butter at room temperature

20 Gramm Coconut Flour

20 Gramm Walnusskerne

3 huevos (Si son pequeños)

40 Gramm Allulose

1 Messerspitze Un poco de sal (resalta el sabor del cacao)

Drops of vanilla essence

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.

WERKZEUGE

Messer (scharf) Spatel Messbecher
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